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Korkoros alapu alternativ fehérje extrakcié sz6lémagbdl

Az iparagak véleménye a sz6l6magfehérje lehetséges alkalmazasarol

Kontextus
A fogyasztdi szokasok atalakulnak, a valtozatossag, a kényelem, az ar-érték arany, az etika, a fenntarthatosag
¢s a biztonsag egyre fontosabba valik. Ezek kiilondsen fontosak az atalakuloban 1évo fiatalabb generacio

szamara, mivel 0k alakitjak ki élelmiszer-preferencidikat.

A PROSEED célja, hogy egy olyan 1j fehérjeterméket hozzon a piacra, amely korforgasos, kdrnyezetbarat és
gazdasagilag fenntarthat6, 6sszhangban van a kialakuloban 1év6 és azokat kovetd trendekkel. A co-creation
tevékenységek célja, hogy megértsiik a legfontosabb érdekelt felek/leendd felhasznalok igényeit és elvarasait,

¢és bevonjuk 6ket az co-creation folyamatba.

Ez az 6sszefoglalo a CAVIRO altal Olaszorszagban ¢s a Campden BRI Hungary altal Magyarorszagon
szervezett online workshopok fobb eredményeit mutatja be. A magyar résztvevok a siitdipart, a snack-, az
édesség-, a taplalékkiegészitd- és a husipart, mig az olasz résztvevok a husipart és az egészségiigyet

képviseltek.

o
A termeldkkel tartott workshopok (B2B workshopok) a

szOlémagfehérje (GSP) koncepcidjara és elonyeire, RS
valamint a termék felhasznalasanak megvalosithatésagira JICEUEUEITELS
dsszpontositottak. GSP-vel ellatott

termékcsaladok

A vizsgalat informdaciokat adott a készitmények eldallitdsanak Kivalasztasi

lehetdségérdl, a vallalkozdsok és kozvetve a fogyasztok kritériumok - Sziikséges informacié
szamdara érzékelhetd eldnyokrdl, az ¢€lelmiszeripar szamara fehérje a a sz6l6magfehérjérél
valo alkalmassagrol és a technologiai megvaldsithatosagrol. termeléshez

Eredmények \’

A felhasznalok érdeklédnek mas, Gj novényi alapa forrasok irdnt, kiilondsen, ha azok helyettesithetik a
szojat. A szoja, kiilonOsen a huskészitmények esetében, viszonyitdsi alapként szolgdl az elérhetdség
szempontjabol. Az érdekeltek kiemelték a szoja hatranyait, amely a leggyakrabban hasznalt fehérjeforras.
Megemlitették, hogy a szdja hasznalata kérdéseket vet fel az allergén, a GMO és a fenntarthatosag tekintetében
is, és 6rommel latnanak olyan 0j fehérjéket, amelyek megoldast nyujtanak ezekre a kérdésekre.
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A felhasznalashoz sziikséges informaciok tekintetében harom alapvetd tényezo volt kiemelkedd, a kovetkezo

sorrendben:
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< ALLAGA (por vagy pellet)

LEGJOBB, HA FEHER SziNU,
SEMLEGES SZAGU ES izU

Technolodgiailag fontos, hogy vizben old6do legyen. A textira szempontjabol pedig a por és a pellet dllagaban

Iényeges eldallitani.

A cél annak biztositasa, hogy a termék technologiailag és egészségligyileg tesztelt és a kivantnak megfeleld

legyen, az arnak pedig megfizethetonek kell lennie.

Husipar

* A husipar érdeklédik ahhoz, hogy a GSP-t a
jelenlegi szojafehérje helyettesitéjeként
hasznaljak. A szdjafehérje szerepel az
allergének listdjan, ¢s a feldolgozott
huskészitmények érzékszervi tulajdonsagait
is formalja.

» GSP tamogathatja a hagyomanyos
hustermékek és a ndvényi alapt termékek
fejlesztését is.

Attorések, elényok és hozzaadott érték

Siitoipar

* A fehérje az alacsony kaldriatartalmu
termékek alapja, igy ez az j tipusu
fehérje jo alternativa lehet. Leginkabb
édes termékek kifejlesztésében lehet
szerepe, de sos alternativként is szoba
keriiltek.

A sz6lomagfehérje f6 elonye, hogy allergiamentes alternativ fehérje, amely folyamatosan rendelkezésre all a
sziikséges mennyiségben, kiilondsen ebben a régidban, mivel Magyarorszag tele van szdldiiltetvényekkel.
Emellett a GSP potencialisan felhasznalhat6 akar az allati fehérje helyettesitésére, akar az élelmiszerek

fehérjetartalmanak novelésére.

Fenntarthatosag

* A fenntarthatdsag kiemelkedd szempont. A vallalatokra nagy hatassal van az a tény, hogy a GPS
hulladékbol késziil, és javitja a korforgasos gazdasagot. A magyarorszagi és olaszorszagl
sz0l6iltetvények mennyiségével a sz8l6magok hulladékmentes felhasznalasa még elénydsebb  ( ,g 7

tulajdonsagot jelent.
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Tovabbi informacié a PROSEED projektrél: https://proseedprotein.eu/
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